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Svetelné znecistenie, PTO Poloniny a jeho
vyznam pre ochranu prirody a rozvoj
cestovného ruchu v regione

enné



Deklaracia [udskych prav pre buduce generacie:

,Buduce generacie maju pravo na
neznicenu a neznecistenu Zem,

vratane prava
na cistu oblohu®.

(konferencia UNESCO, La Laguna, Tenerife, Kanarske ostrovy, 1994)



Sedem ran civilizacie
Znelistenie ovzdusia
Znecistenie vody
Kontamindcia pody
Hluk
Ziarenie
Odpady
. Svetelné znecistenie
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Maé takto vyzerat’ normdlna (zdravd) krajina ?




Co je to svetelné znedistenie?

Svetelné znecistenie je svetlo rozptylené v ovzdusi. Je to svetlo
vyrobené Clovekom, umelo pridavané do nocCnej krajiny. Svetlo,
ktoré nesvieti tam, kam potrebujeme - teda na cestu, ale do
oblakov, na hviezdy, do lesa a do okien ludi, ktori si potrebuju

oddychnut. Pokial by lampy svietili iba dolu na cestu, zhora by sme

ich nemali vobec vidiet.
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CHARAKTERISTIKA SVETELNEHO
ZNECISTENIA




. Presvietenie oblohy (skyglow) — ziara nad mestami
sposobena odrazom svetla od atmosféry a Castic prachu.

. Presvetlenie (over-illumination) — pouzivanie viac svetla,
nez je potrebné (napr. prilis silné alebo nepotrebné nocné
osvetlenie).

. Votrelé svetlo (light trespass) — svetlo prenikajuce do
nezelanych oblasti (napr. z poulicného svetla do spalni).

. OslInenie (glare) — oslnenie spbsobené intenzivnym
svetlom, ktoré znizuje zrakovy komfort a bezpecnost.

. Svetelny smog — vSeobecny termin pre kombinaciu vyssie
uvedenych javov.



VPLYV SVETELNEHO
ZNECISTENI

1. Na zivocic




Nardsanie biorytmov: Mnoh'é' Zivocichy sa orientuju podla

striedania dfia a noci. Umele svetlo narusa ich prirodzené rytmy, co

ovplyanJe ich spravanle mlgrauu a rozmnozovanie.

= Hmyz Svetlo Iaka nocny hmyz (napr. mole) co vedie k |ch
vycerpanlu ] smrtl To ma nasledny dopad na potravinové

St _.retazce B

-
e e

g - Viaky: Svetla{_ ]
| mlgrUJuce vtakf_

o Zaby aoboizwe}glky Umele osvetlenie mose rugit ich
rozmnozovanle -kedZe mnohé druhy sa spoliehaju na
zvukové a svetelné S|gnaly V NOCi.

| —

. Cicavce (napr. netopiere): Mnohé nocné zivocichy sa
vyhybaju osvetlenym oblastiam, ¢o im stazuje hladanie
potravy a utocisko.
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Vtaky
su dezorientované

technickym svetlom




. RastLiny ,

g Narusenle rastoveho cyklu Umele svetlo moze :
.sposoblt predlzenle fazy fotosyntezy aIebo |
: zab.ranlt rastlinam VStupIt.dO kl.udoveJ fazy.l

Zmena fenolégie: Nie"ktldr'é'l'fd ruhy kvitny skor

~alebo nesrkc“)r'v-désleldku'n-'euStéI"eho' OSvetIeni‘a

Oslabenle |mun|ty rastlln Svetelny stres moze
| zn|2|t odolnost rastlm vodi chorobam a ¢kodcom.



- Clovek

Poruchy spanku a zdravia: Umele svetlo V NOCi narusa produkuu
- melatoninu, hormonu zodpovedneho za reguldciu spanku a
blologlckych rytmov. Moze to viest k nespavosti, unave, stresu o
dokonca zvysenemu r|2|ku nlektorych ochorem (napr
kardlovaskularnych problémoy, nlektorych typO\.rakovmy)

.Psychologlcke ucmky Dlhodobe vysta\/enle svetelnemu smogu
'moze negatlvne ovplyvnlt psychlcku pohodu awest k
podrazdenost| of depresu |

Znizena V|d|telnost nocnej oblohy Mesta S nadmernym
-osvetlemm obmedZUJu moznost pozorovania hviezd, co ma
-kuIturny, vzdelavau aj estetlcky dopad '



Svetelne zneustemEJe komplexny problem ktory ovplyanJe tely
biosferu. Znizovanim zbytocneho osvetlenia, pouzivanim "
inteligentného a smerovaného osvetlenia (napr. LED so spravnou
teplotou farby) Ci zhasinanim v nocnych hodinach mézeme zmiernit
jeho negativne dopady.



PTO - Parky tmavej oblohy

Ako reakcia_ na rastuci problém svetelného smogu a potrebu
- chranit no¢né p’rb’stredie pre ludi, ZivocCichy a vedecké

| poz;brovani'a‘ za&ali vo svete vznikat PTO - Parky tmavej

~ oblohy (angl. Dark Sky Parks)

PTOst: .. uzemie s mimoriadne nizkym svetelnym znecistenim
7 . miesto vhodné na pozorovanie hviezd, planét,
meteorov a Mliecnej cesty,
chrdnend oblast, kde sa pouZivaju $pecidlne
opatrenia ?:a zachovanie prirodzenej tmy — napr.
smerové osvetlenie, obmedzenie svietenia v

nocnych hodinach, vyuzivanie LED s teplou farbou
svetla a pod.



PTO - Parky tmavej oblohy

Ochrana prirody a biodiverzity
o Pomadhaju udrziavat prirodzené biorytmy Zivocichov a rastlin.
o Znizuju stres a dezorientdciu u no¢nych Zivocichov.

Vedecky vyskum a astrondmia

o Umoznuju kvalitné pozorovanie nocnej oblohy, ¢o je dblezité pre
profesionalnych aj amatérskych astrondmov.

o V blizkosti parkov sa ¢asto nachadzaju hvezdarne.
Vychova a osveta

o Sluzia ako miesta na organizovanie nocnych vyprav, astronomickych
pozorovani a prednasok.

o ZvySuju povedomie verejnosti o negativnych dbésledkoch svetelného
znecistenia.

Ekoturizmus a relaxacia




Park tmavej oblohy Poloniny

3.Konferencia projektu ,Kolos 2010 -
Astronémia a rozvoj zdujmu o prirodné

vedy."
Snina, 02.12, — 04,12,2010 2010 Medzinarodny rok biodiverzity
- Vyhlasenie Parku tmavej
oblohy Poloniny

3. decembra 2010 bol vyhlaseny Park
tmavej oblohy Poloniny v Eurohoteli
Vihorlat v Snine. Bol vyhlaseny pri
prilezitosti Medzinarodného roku
biodiverzity 2010 ako prva oblast
tmavej oblohy na Slovensku.




Park tmavej oblohy Poloniny
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Cnrani nrormoval f VZdelava

Park tmavej oblohy Poloniny spolu gozrlt, l5emag Jarcsecha
- 48 519, 0131 ha (485,19 km?) 21,3 - 21,7 mag/arcsec’2
MHYV 4 Mag :
laickt a odbornu verejnost o vynimo¢ne zachovanom no¢noi

prostredi na tomto tizemi. zvySenie zaujmu o prirodna oblohu => podpora :
astronomickych aktivit a produktov. Informovat aj o dennych aktivitach v DSPP ¢
aj NP => podpora turistickych produktov

v problematike ochrany no¢ného zZivotného prostredia a

svetelného znecistenia trvalo udrzatelna uroven SZ = zachovanie no¢ného
prostredia = nutna podmienka pre vykonavanie aktivit pod tmavou oblohou

Vytvorit systém propagac¢nych miest,, cielom ktorych je

propagacia ochrarna prirodne tmavej nocnej oblohy, ktora je zakladom ochrany’
prirodného prostredia pred svetelnym znecistenim. :




Hrlniu irod pa
Poloniny National Park Mﬂdﬂy
Hranica parku tmavej oblohy
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Svetlo nepozna hranice

Polsko ,PGN “Bieszczady”  Ukrajina ,Zakarpatsky PTO"

Rozloha Rozloha
113 846.41 ha 46 302 ha.



DSP Poloniny,
Starry-SP Bieszady and
Transcarpathian DSP
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Astroturistika

Park tmavej oblohy moze mat pozitivny vplyv na
rozvoj turizmu, najma v regionoch, ktoré hladaju
udrzatelné a jedinecné formy cestovného ruchu.
Takéto parky ponukaju netradicny zazitok a
zaroven chrania prirodu — vdaka tomu pritahuju
specificku skupinu navstevnikov: milovnikov
prirody, astrondmie, fotografov, rodiny s detmi aj
,Slow travel” turistov.



Astroturistika

predstavuje volnocasovu aktivitu ktora spaja ludi, ktori maju spolocnu vasen
— astronémiu a to v roznych smeroch a oblastiach:

-Astroturistika zahffia objavovanie astronomickych artefaktov napr.
slnecnych hodin, historickych astronomickych pamatnikov a stavieb ale
aj novodobych hvezdarni a planetarii.

Astroturistika to je aj cestovanie za unikatnymi astronomickymi javmi, ako
je Uplné i¢iasto¢né zatmenie Slnka a Mesiaca, ¢i polarna . Dal$im
astronomickym lakadlom je prehliadka juznej nocnej oblohy, za ktorym su
nadsenci ochotni cestovat az na rovnik, ¢i juznu pologulu.

Astroturistika je hlavne pozorovanie krasnej nocnej oblohy, bez svetelneho
znecistenia, a to Ci samostatne alebo v skupinach, Ci s pristrojmi za pomoci
odbornikov. Cielom takéhoto pozorovania je povacsine astronomicky Ukaz
napriklad meteoricky roj alebo fotografovanie nocnej oblohy.



Vplyv parkov tmavej oblohy na turizmus

1. Rozvoj astroturizmu (astronomicky turizmus)

Pozorovanie hviezd, Mliecnej cesty, meteorickych rojov — zazitok, ktory nie je
mozny vo vacsine miest — Astronomické observatérium na Kolonickom sedle.

Organizovanie nocnych vyprav, workshopov, astronomickych prednasok a
pozorovani cez dalekohlady — No¢ny pochod za slnovratom (Stakéin — AO),

Variable, Perseidy, Kolofota, Kolos

2. Diverzifikacia ponuky cestovného ruchu

RozSiruje turisticky sezénu aj mimo leta — no€né pozorovanie oblohy je mozné
pocas vacsiny roka.

Alternativa ku komercnému masovému turizmu — oslovuje navstevnikov, ktori
hladaju pokoj, ticho a zazitok v prirode.



Vplyv parkov tmavej oblohy na turizmus

3. Ekoturizmus a udrzatel'ny rozvoj vidieka

Podpora malych lokdlnych podnikov: ubytovanie, resStauracie,
sprievodcovské sluzby, suveniry.

Zvysuje povedomie o ochrane prirody a trvalej udrzatelnosti.

Minimalizuje dopady na zZivotné prostredie, kedZe vacsina aktivit
prebieha ticho a v malych skupinach.

4. Propagdcia regionu ako vynimocnej destinacie

Park tmavej oblohy sa moze stat znackou regionu — nieco, ¢im sa oblast odliSi
od inych.

Prispieva k pozitivnemu medialnemu obrazu a rastu navstevnosti.



Ako je to u nas v PTO Poloniny




Ako je to u nas v PTO Poloniny
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Ako je to u nas v PTO Poloniny

Hungary-Slovakia-Romania-Ukraine
ENI Cross-borderCooperationProgramme
2014-2020

PARTNERSHIP WITHOUT BORDERS




Beskydsky panteon,/ Beskydsky Pantheon, Jalova

Pri Beskydskom pantedne je inStalovany
stlp so smerovymi tabulami k réznym
oblastiam tmavej oblohy vo svete.

In Beskydsky pantheon is installed pillar
with direction signs on different areas of
dark skies in the world.




Vodna nadrz Starina/ Starina reservoir.

Nad hradzou vodarenskej nadrze Starina
sa nachadza vyhliadka a pod nou
informacna tabula Parku tmavej oblohy.

The view point and the information board
describing the Poloniny Dark-Sky Park is
located near the Starina reservoilr.




Dvere do Polonin / Door to the Poloniny, Ulic

Po Parku tmavej oblohy Poloniny bol

pomenovany asteroid (22469) Poloniny.
Jeho trojrozmerny model sa nachadza v
obci Ulic. V obci pri rybniku mozete
navstivit' aj ,Dvere do Polonin®,

The asteroid (22469) Poloniny was named
after Poloniny Dark-Sky Park. Its three-
dimensional model is located in the village
of Ulic. In the village by the fishpond you
can visit the ,Door to the Poloniny”




49.rovnobezka,/ The 49th parallel north, Ulicské Krive

Cez Park tmavej oblohy
Poloniny prechadza 49.
rovhobezka. V blizkosti obce
Ulicské Krivé sa nachadza
informacna tabula.

The 49th parallel north passes
through  Poloniny  Dark-Sky
Park. In the vicinity of the

village of Ulicské Krivé, there is
an information board.




Symbolicky cintorin obeti svetelného znecistenia / Zboj
The memorial to the Victims of Light Pollution, Zboj

V obci Zboj sa nachadza
,2Symbolicky cintorin
obeti svetelného
znedistenia“. Sest
informacnych tabul
informuje o nepriaznivych
vplyvoch svetelneého
znecistenia na CcCloveka,
zvierata a rastliny.

"The memorial to the
Victims of Light Pollution”
is located in the village of
Zboj. There are six
information boards
providing information on
the adverse effects of
light pollution on humans,
animals and plants.




Naucny chodnik™Pod Tmavou Oblohou™
/ The educational path "Under the Dark Sky, Nova Sedlica

V blizkosti obce Nova Sedlica sa nachadza
naucny chodnik ,Pod tmavou oblohou®,
ktory informuje o problematike svetelného
znecCistenia a nutnosti chranit nocné
Zivotné prostredie.

The educational path "Under the Dark Sky"
is located in the vicinity of the village of
Nova Sedlica. The educational path

informs about the issues of light pollution

and the necessity to protect the night
environment.




Meteorit Knahyna: v roku 1866 vybuchol nad touto oblastou velky meteorit.
Miesto dopadu najvacsieho kusu meteoritu (~278 kg) sa nachadza na uzemi
dnesnej Ukrajiny, asi 200 m od slovenskej statnej hranice nad obcou Zbo;.
Celkovo na zem dopadlo asi 1200 ulomkov, vacsina z nich sa doteraz
nachadza v danej oblasti.

Knyahinya meteorite: a large meteorite exploded over this area in 1866. An
impact point of the largest piece of

the meteorite (~278 kq) is located in the territory of present-day Ukraine,
about 200 m from the state border of Slovakia above the village Zboj. About

1,200 fragments fell to the ground, most of them are hitherto located in the
given area.










Perseid Fireball

Date: 12 August 2018

Time: 21:55:08 UT

Brightness: about -8 magnitude

Location: Kolonica Saddle, Slovakia

Coordinates: 48°56'05.0"N 22°16'31.6"E

Trail development: +1 minute, same scale as image
















Bakujem za pozornost’
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